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FECHA: 27mar/2025
ACTA No. 4145.020.14.82.64
HORA INICIAL: 11:10 am

OBJETIVO: Realizar socializacién del proyecto de HORA FINAL: 05:30 pm
presupuesto participativo de salud mental a lideres LUGAR: Oficina salud mental
de la comuna 21. hospital Carlos Holmes Truijillo

ASISTENTES: Maricela Valencia — Contratista, José David Meza — Contratista (Ver
listado de asistencia)

AUSENTES: N/A
INVITADO: N/A
ORDEN DEL DIA:
1. Inicio

2. Desarrollo
3. Cierre

DESARROLLO:

1. Inicio

José David Meza contratista del subgrupo de salud mental y convivencia de la secretaria
de salud del distrito de Santiago de Cali, dio la bienvenida a los asistentes mencionando
el objetivo de la reunién socializar proyecto de presupuesto participativo de salud mental

a lideres de la comuna 21.

2. Desarrollo
Continuo el contratista José David Meza con el desarrollo de la Reunion.

Este documento es propledad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su copia, alteracion o
modificacidn por cualquier medio, sin previa autorizacién del Alcalde.
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Linea de Inversion Indicador de Producto PDD - Acciones

Indicador de producto:

Fortalecer estrategias de gestion del riesgo en temas de salud mental en la poblacion residente en el

Distrito de Santiago de Cali.
Posibles intervenciones:

- Prevencion de consumo de sustancias psicoactivas.

- Prevencion de salud mental.

Indicador de producto:

Personas capacitadas con estrategias de promocion para el cuidado de la salud y

la vida.

SALUD Posible intervencion:

Indicador de producto:

- Prevencion y mitigacion de riesgos que afectan la salud sexual y reproductiva.

Campaiias de aprovechamiento de los alimentos mejorada para gestionar la

malnutricion.

Posible intervencion:

- Habitos saludables en la alimentacion.
Indicador de producto:

Campaias de habitos de vida saludable implementadas.

Posible intervencion:
- Estilos de vida saludable.

Salud Mental

Promover una mejor calidad de vida de la poblacion, mediante acciones de promocion,
prevencién e intervencion, orientadas al individuo, la comunidad y las instituciones
enfocados en la salud metal de los habitantes del Distrito de Santiago de Cali.

Politica de Salud Mental
Acuerdo 0501 de 2021

Por el cual se adopta la Politica
Distrital de Salud Mental
Convivencia Social y Abordaje
del Consumo de sustancias
Psicoactivas en el Distrito

Especial , Deportivo, Cultural,
Turistico, Empresarial y de
Servicios de Santiago de Cali
“Tejiendo Calefiidad y
Ciudadania Efectiva”

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su copia, alteracion o

modificacion por cualquier medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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La politica esta enmarcadas bajo 5 ejes.
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Por medio del plan de intervenciones colectivas PIC, se espera dar fuerza al proyecto en
caso que se necesario de algunas actividades puntuales.

Desarrollo de capacidades, organizaciones en el territorio que trabajan salud mental en
el territorio.

Promocién y Prevencién, se busca promover la salud mental por medio de acciones
informativas.

Atencion Integral, Se busca atender a toda la poblacion.

Asistencias Técnicas Es propio de la secretaria con las EAPB mediante asesorias en
rutas de atencion.

Gobernanza Es este proceso de socializacion, con grupos de seguimiento,

intersectorialidad.
Inclusion social: Se busca la inclusién de todo tipo de poblacion.

Todo ello por medio de las intervenciones, universal, selectiva, indicada.

Salud Mental

( RED PROTEEGTORA
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De las estrategias mas conocidas son.

Estrategias De Informacidn Educacié
Comunicacidn

Me voy

de rumba
perono me
derrumbo

PARA PREVIGREL
ASUSCEERUVAL

Edna Margarita Caicedo de la mesa de salud de la comuna 21, menciono que los centros
de escucha no se limiten al area de salud llevarlo a otros espacios, porque las personas
suelen ser reacias a este espacio en IPS o Centros de Salud.

El contratista José David Meza comento que los lideres deben de conocer la ruta, realizar
escucha activa.

Luis Miguel Sanchez trabajador social de la ESE Oriente manifesté que debe haber un
componente técnico en los centros de escucha y debe corresponder el poder llegar a la
comunidad sobre la base que se reconozca, tener presente que en el diplomado la parte
practica no se ha desarrollado.

Jorge Hurtado del comité de planificacion de la comuna 21, Expreso deberia haber algo
claro a esta fecha pero no lo hay a la fecha desde el 2021 que se aprobé la politica de
salud mental, se deben abordar a personas especificas como adulto mayor, Jovenes con
consumo de sustancias psicoactivas, el punto instalado en potrero grande pero esta como
ESE Oriente y no, si hay diagnostico y proceso la poblacion juvenil es poco escuchada y
en el informe dice que esta poblacién no esta funcionando. Los centros de escucha deben

tener capacidad para sentirse seguro, el reto como comunidad es instalarlo
comprometerse con como dice el acuerdo la politica publica.

Este documento es propiedad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su copia, alteracién o
modificacién por cualquier medio, sin previa autorizacién del Alcalde,
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El contratista José David Meza del subgrupo de salud mental y convivencia manifesto
que si va a haber un ejercicio que permita desarrollar centros de escucha comunitario,
llevarlos a otras comunas para que sean movilizadores en otros espacios de ciudad.

El proyecto esta enmarcado bajo estas actividades.
Estrategia en Salud Mental Comunitaria

Salidas Extramurales
Encuentro de Experiencias Exitosas
Encuentros de Cuidado al cuidador

Proceso Formativo en conocimientos basicos de (Salud mental — prevencién de
Violencias — Abordaje del consumo de Spa)

Informacion epidemiolégica teniendo en cuenta que no todas las personas acceden a
los centros de salud.

Distribuciéon de Casos de Violencia de género e intrafamiliar y tasas, 1-52, comuna 21,
2019-2024
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Si bien la tendencia es a la baja se espera seguir trabajando para llegar cada dia a
nimeros mas bajos.

Este documento es propiedad de la Adminisiracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su copia, alteracion o
modificacién por cualquier medio, sin previa autorizacién del Alcalde.
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Distribucion de Casos de intento de suicidio y tasas, 1-52, comuna 21, 2019-2024
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Realizar tareas de articulacion con entidades que

sociales.

s T35 & 300 i hal

tienen injerencia en los determinantes

Jorge Hurtado del comité de planificacién de la comuna 21, comento las personas son
violentas el modelo debe ser desde el presidente, el pais es violento, el tema es delicado,

el consumo de sustancias se normalizo.

El contratista José David Meza manifestd que desde el afio pasado se capacito a los
profesionales en temas de emergencia en salud mental y dejar de lado un poco si no esta

cortado o con un tiro no es urgente.

Distribucion de Casos de consumo de sustancias psicoactivas, 1-52, comuna 21, 2024

Categoria n % Sustancia Psicoactiva n %
(499) (405)
:dﬁ:l‘:landa (12 a 17 . i sooaind 0 23
Juventud (18 @ 28 afios) 267 66, cannabinoides 76 18,8
Adultez (29 8 59 afios) 131 ‘;32,3 Oplaceos 1 0.2 ‘
1l
Vejez (60 ahos y mas) 2 | 0§ Sedantesohipnoticos 2 0.5
Missing 0 S0 ar m‘
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La mayoria de los consumidores son jévenes y adultos.

La contratista Ménica Quifiones del subgrupo de salud mental y convivencia de la
secretaria de salud de Cali, manifesté que las mayores conductas de riesgo porque los
chicos estan mas desde el sentir euférico y un tema de referencia y en lo emocional se
vuelven adictos a adrenalina, del 12 — 17 afios.

Jorge Hurtado del comité de planificacion de la comuna 21, Conflicto entre partes nadie
se hace responsable.

José David Meza contratista, comento el foco esta en la familia se espera llegar a las
familias con este proyecto.

NOMBRE DEL PROYECTO: Fortalecimiento de las redes protectoras de salud mental en
la comuna 21 de Santiago de Cali.

e OBJETIVO: Fortalecimiento de las redes protectoras de salud mental en la
comuna 21 de Santiago de Cali.

T ————

SRSEDT
- 26005641

e

RATEGIAS ACTIVIDADES ~SUBACTIVIDADES
;Ejercicio de convocatoria e inscripcion

de los participantes de proceso

formativos

Convocar a actores sociales e
.institucionales del territorio, previo
.al desarrollo de las acciones en
salud mental comunitaria |
;lmplemen!ar eslrategias de

P i6 revencién del i 2
POMOACION. Yoh nelo Desarrollo del proceso formativo para |

sufrimiento psiquico y social, los | .
l’lrasig‘m:s n?en?ales )Ilas con;iuclas 50 lideres y entrega de insumos como:|
i £ '‘agendas camisetas cachuchas, !

bty

[lcdas, Jas vlolenglgs_de Gonaio; memorias, salidas extramurales !
abuso sexual y feminicidios con !
lideres ; i , [ i
Desarrollar encuentros comunitarios!

con lideres y comunidad para
'promocion de la salud mental y
‘prevencion de violencias

{
) Disefio e Imploementacién de ‘
campanas, encuentros comunitarios y |
Im:livldndos de cuidado al cuidador
PTG o

Mesas de articulacién con estrategias |
‘como la linea 106, Hospital
psiquiatrico entre otras que los lideres
consideron necosarias en el territorio.
|

Decarrollar las acclones de clarre,
ontraga de informe final del proceso y
lcaﬂlﬂcaclén n los participantes.

;Ronlizar procesos de articulacion
intersectorial para fortalecimiento de
:lns redas protectorns

Realizar actividad de cierro y
cortificacion do la red protoctora y |
‘comunitaria en salud mental de la ‘
«comuna21, BRSPOREEVIR AL ¢ IV NS SN IS |
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Convocar a actores sociales e institucionales del territorio

1. Subactividad
(Convocar y socializar la propuesta para la implementacién de las actividades en el
marco de las acciones contempladas en los ejes de salud mental, a lideres y
comunidad)

Propuesta para el desarrollo de la actividad.
* (Flyer, voz a voz y Realizar reunion para socializar la propuesta del desarrollo de
las actividades)

Edna Margarita Caicedo miembro de la mesa de la salud de la comuna 21, menciono que
las personas que estén comprometidas con el proceso convocatoria libre.

Jorge Hurtado miembro de la mesa de la salud de la comuna 21, expreso el decreto 1112
da la faculta como comité de planeacion, para que sea incluyente, debe haber
gobernanza y que todas las secretarias deben incluir la salud mental en las personas
contratadas, actas desde el comité de planeacion donde queden claras las 50 personas

a realizar parte. Cada junta envia a un delegado.

Propuesta final para el desarrollo de la actividad.
« (Flyer, oficio al jefe del CALI y Realizar reunion para socializar la propuesta del
desarrollo de las actividades mediante.) El jefe del CALI 21 Por medio del oficio se

encargara de realizar la convocatoria.

2. Subactividad

(Desarrollar proceso de inscripcion de los participantes en las acciones a desarrollar en
el marco de las acciones de promocion y prevencion en salud mental)

Propuesta desarrollo de la actividad.

Elaborar Formulario Google que permita realizar la inscripcion mediante medios
méviles o digitales de la poblacion que cumpla con los criterios establecidos
concertados con la comunidad y la secretaria (Habitante de la comuna, que haga

parte de los grupos etc.)

e la mesa de la salud de la comuna 21, Propuso que

Edna Margarita Caicedo miembro de la mes ' ;
nscripcion se realice de forma presencial.

los criterios estan bien pero que la i

Administracién Central del Distrito de Santiago de Call, Prohibida su copla, alteracién o
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Jorge Hurtado miembro de la mesa de la salud de la comuna 21, menciono porque sila
ESE va a cobrar por ese trabajo debe hacerlo.

Diana Reyes coordinadora de proyectos de la ESE Oriente expreso los lideres se dan por
temas de vulneracion y tienen bases el tiempo de profesional cuesta e igual del lider.

Jorge Hurtado miembro de la mesa de la salud de la comuna 21 Participantes desde 0
que no hayan estado en procesos anteriores.

Luis Miguel Sanchez trabajador social de la ESE Oriente manifesté la intranquilidad sobre
quien garantiza las 50 persona se garantiza por medio de la comunidad

José David Meza contratista

* Elaborar Formulario Google que permita realizar la inscripcion mediante medios
moviles o digitales de la poblacién que cumpla con los criterios establecidos
concertados con la comunidad y la secretaria (Habitante de la comuna, que haga
parte de los grupos etc, criterios concordados con secretaria de salud, colectivo)
mediante oficio al jefe del CALI, Lugar fisico para inscribirse.

La participacion debe ser de hecho.

José David Meza contratista, expreso se solicita exclusividad del talento humano para el
desarrollo del proyecto.

Gersain Pérez referente de salud mental de la ESE Oriente Menciono que para este
afo si estara el talento humano exclusivo.

Propuesta final para el desarrollo de la actividad.

Elaborar Formulario Google que permita realizar la inscripcion mediante medios
moviles o digitales de la poblacién que cumpla con los criterios establecidos
concertados con la comunidad y la secretaria (Habitante de la comuna, que haga
parte de los grupos etc.) la inscripcién se realizara de forma presencial.

3. Subactividad

(Desarrollar espacio para la presentacién de la propuesta metodologica y
definiciéon de acuerdos técnicos y logisticos para el desarrollo de las acciones de

promocion y prevencién en salud mental.)
Este documento es propledad de la Administraclén Central del Distrito de Santlago de Call. Prohibida su copia, alteracién o
modificaciéon por cualquier medio, sin previa autorizacién del Alcalde.
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Propuesta desarrollo de la actividad.

Reunién con participantes del proceso formativo para conocer cronograma,
horarios, dias, lugar, requerimientos técnicos y expectativas sobre el desarrollo del
proceso formativo.

En este punto no hubieron recomendaciones.

4. Subactividad

(Realizar charlas / talleres Iidico pedagdgicos en salud mental que permita
generar capacidades para fortalecer las acciones de réplica en el territorio, en
donde se aborden los temas en violencias basadas en género, prevencion y
reduccion del riesgo y el daiio por consumo de sustancias psicoactivas , trastornos
mentales y suicidio, los talleres seran (5 moédulos que comprenden: 2 temas por
modulo segin los ejes de Politica Publica de salud mental y 2 médulos de
construccion de red protectora y definiciéon de acciones en el territorio)

Propuesta desarrollo de la actividad.

N* MODULO TEMAS | HORARIA
IDENTIFICACION DETIFCS DE
VIOLENCIAS (RUTAS DE 2
NCIAS
A VINE ATENCION)
PREVENCICON 2

CONCEPTOS BASICOSE
IDENTIFICACION DE RIESGOS

N

- csive RUTAS DE ATENCION Y 2
FACTORES PROTECTORES

MANEJO DE EMOCICNES 2

o SALUE MENTAL MANEIO DEL DUELO 2

2

FACTORES DE RIESGOS
PREVENCION DEL |IDENTIFICACION DE RIESGOS
SUICIDIO ASOCIADOS AL SUICIDIO E

INTENTO

PAUTAS EN EL ABORDAJE DE
PRIMEROS SITUACIONES DE CRISIS
AUXILIOS HERRAMIENTAS Y PRINCIPIOS

PSICOLOGICOS |PARAEL ABORDAJEDE

TRANSVERSAL | PRIMEROS AUXILIOS

PSICOLOGICOS

TEJIDO SOCIAL

RED PROTECTORA | ALIANZA INTERSECTORIAL

(HABLAME QUE ESTOY PARA

ACCIONENEL |vOS)

’ TERRITORIO  [JORNADA

ACOMPANAMIENTO

HORAS EN TOTAL )

Este documento es propiedad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su copia, alteracion o

modificacion por cualquier medio, sin previa autorizaclén del Alcalde.
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ACTA DE REUNION

Jorge Hurtado del comité de planificacion de la comuna 21, menciono que el médulo de
salud mental deberia ir primero.

Luis_ migyel Sanchez trabajador social de la ESE Oriente comento que faltaban temas
por incluir en SPA, y que se debe ajustar el médulo de Red protectora.

Se hicieron los cambios correspondientes a las solicitudes y quedaron de la siguiente
forma.

Propuesta final para el desarrollo de la actividad.

. I
N° | MODULO TEMAS HORARIA
y SALUD MANEJO DE EMOCIONES 2
MENTAL MANEJO DEL DUELO 2
CONCEPTOS BASICOS E IDENTIFICACION DE RIESGOS ASOCIADOS AL
CONSUMO (RELACIONAMIENTO INTERPERSONAL - HERRAMIENTAS
2 SPA COMUNICACION ASERTIVA - PRESENCIA DE LA FAMILIA- SEXUALIDAD - :
COMUNICACION HUMANA)
RUTAS DE ATENCION Y FACTORES PROTECTORES 2
3 | vioLEncias IDENTIFICACION DE TIPOS DE VIOLENCIAS 2
FACTORES PROTECTORES Y RUTAS DE ATENCION 2
P PREVENCION | FACTORES PROTECTORES 2
DEL SUICIDIO ||DENTIFICACION DE RIESGOS ASOCIADOS AL SUICIDIO E INTENTO 2
PRIMEROS | PAUTAS EN EL ABORDAJE DE SITUACIONES DE CRISIS a4
g AUXILIOS
PSICOLOGICOS | HERRAMIENTAS Y PRINCIPIOS PARA EL ABORDAJE DE PRIMEROS 4
TRANSVERSAL | AUXILIOS PSICOLOGICOS
RED DETERMINANTES SOCIALES a4
g PROTECTORA
y TEJIDO a
SOCIAL INTERSECTORIAL
AGCIONEN L (HABLAME QUE ESTOY PARA VOS) 4
7 | TerriToRio [ORNADA . a
ACOMPANAMIENTO 4

Este documento es propiedad de la Administracién Cenlral del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su copia, alteracion o
modificacién por cualquier medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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Gersain Pérez Referente de salud mental de la ESE Oriente comento no intervenir
precisamente, generar identificacion del riesgo.

5. Subactividad

Realizar una mesa comunitaria con actores del territorio para la conformacion de la red
protectora en salud mental de la comuna 21

Propuesta desarrollo de la actividad.

Realizar reunion con organizaciones de base presentes en el territorio con el objetivo de
identificar su oferta poblaciones que intervienen y las principales acciones que
desarrollan con la comunidad

Propuesta final para el desarrollo de la actividad.

Para el desarrollo de esta propuesta no hay un limite de personas y quienes se
encargaran de la convocatoria son las 50 personas parte del proceso formativo que
conocen el territorio.

“Realizar reunion con organizaciones de base presentes en el territorio con el objetivo
de identificar su oferta poblaciones que intervienen vy las principales acciones que
desarrollan con la comunidad”

6. Subactividad

Realizar una mesa de trabajo con el comité de vigilancia comunitaria en salud mental y
la red protectora de la comuna, para evaluar las problematicas de salud presentes y las
acciones de mitigacién del riesgo en salud mental.

Propuesta el desarrollo de la actividad

- Reunién de socializacién de eventos de interés en salud mental de la comuna 21,
conocer la fuente y los datos que se analizan desde la secretaria de salud y la
ESE y como estos influyen en el desarrollo de estrategias en el territorio.

Jorge hurtado del comité de planificacion de la comuna 21 menciono que se podria traer

a un profesional que en otras ocasiones trajeron desde proyectos anteriores.

Este documento es propledad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su copia, alteracion o

modificacién por cualquier medio, sin previa autorizacién del Alcalde.
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Luis miguel trabajador social de la ESE Oriente le expreso que no se puede. 1 por temas
presupuestales no da, 2 la reunién es mas de otro tipo informativa.

Propuesta final para el desarrollo de la actividad.

Quedo la propuesta inicial pero con la anotacién que los temas analizados deben ser
concertados con la comunidad.

7. Subactividad

7.1 Cuadernos tipo agenda

7.2 Lapiceros - Boligrafo retractil, tinta color Negro, en plastico, los boligrafos deben
contar con una tapa que pueda ajustarse de forma segura y estable por los dos
extremos del boligrafo.

7.3 Camiseta tipo polo

7.4Cachucha

Propuesta inicial del desarrollo de la actividad

El contratista José David Meza del subgrupo de Salud mental de la secretaria de salud
expreso se entregara a cada participante del proceso formativo se entregaran elementos
pedagogicos que permitan fortalecer el desarrollo de sus acciones en el territorio, estos
deberan conservar la linea grafica de En-Torno a tu mente aprobada por la secretaria de

salud.

Jorge Hurtado del comité de planificacion de la comuna 21 menciono que en este punto
habian pensado en hacer parte a las personas que tienen emprendimientos en la

comuna.

José David Meza contratista aclaro que no se puede contratar el proyecto por partes
porque seria desangrarlo y no seria viable para la ESE y por temas de auditoria con los
entes de control tampoco se podria contratar un solo proyecto con varias
empresas/entidades adicionales la ESE ya tiene proveedores que por volumen de
produccién se los deja mas econémicos.

Propuesta final del desarrollo de la actividad
Respeto de la justificaciéon del porque no se puede contratar el proyecto por

subactividad, no hubieron cambios en la propuesta inicial.

Este documento es propledad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su copia, alteracién o

modificacién por cualquier medio, sin previa autorizaclon del Alcalde.
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8 Subactividad

Disponer de la logistica necesaria para el desarrollo de acciones en el territorio.

Propuesta del desarrollo de la actividad

- Tener en cuenta recursos y materiales para el proceso formativo y desarrollo de
encuentros (refrigerios saludables, transporte) disponer de espacios que
garanticen el desarrollo pedagégico adecuado del proceso formativo

Propuesta final para el desarrollo de la actividad
No hubieron recomendaciones.

9 Subactividad
Realizar salida extramural a diferentes entornos de ciudad que permitan fortalecer

las acciones de salud mental en territorio.

Propuesta para el desarrollo de la actividad.

. Siembra con el Dagma recorridos, Hospital psiquiatrico, Recorrido con el bus de
secretaria de turismo, salida a yawa, concertado con la secretaria de salud y

comunidad.

Jorge Hurtado miembro del comité de planificacién de la comuna 21, menciono que no
esta de acuerdo con la siembra, que las salidas sean fuera de la comuna.

Propuesta final para el desarrollo de la actividad.

Las personas encargadas de movilizar serian las 50 personas parte del proceso formativo
en los 3 encuentros.

La mesa de planificacion de la comuna 21 se encargara de elegir a las 70 personas que
seran beneficiarias de las 3 salidas distribuidas asi.

1ER Salida:
Tener en cuenta las siguientes especificaciones.

e Equipo de la ESE 2 profesionales y 3 gestores comunitarios y un profesional de

l]a secretaria de salud, para un total de 6 personas.
Este documento es propledad de la Administracién Central del Distiito de Santiago de Cali. Prohibida su copia, alteracion o

modificacién por cualquier medio, sin previa autorizacién del Alcalde.
Pagina 16 de 23

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

=
AL
i -r,) MODELO INTEGRADO DE PLANEACION Y MAGTO04.03.P003.F006
F\-@ ,' 4 GESTION
ALCALDIA DE (MIPG)
SANTIAGO DE CALI
GESTION TECNOLOG(I}CA Y VERSION 003
DE LA INFORMACION
GESTION DOCUMENTAL ACTA DE REUNION

» 18 participantes del proceso formativo (concertados entre la ESE y la secretaria

de salud).
25 personas de la comunidad elegidos por el comité de planeacion de la comuna

21.

» Lugar (Espacio de ciudad diferente a la comuna 21 concertado con
comunidad y secretaria de salud)

2DA Salida:
Tener en cuenta las siguientes especificaciones.

e Equipo de la ESE 2 profesionales y 3 gestores comunitarios y un profesional de

la secretaria de salud, para un total de 6 personas.
« 18 participantes del proceso formativo (concertados entre la ESE y la secretaria

de salud).
25 personas de la comunidad elegidos por el comité de planeacion de la comuna

21.

> Lugar (Espacio de ciudad diferente a la comuna 21 concertado con
comunidad y secretaria de salud)

3RA Salida:
Tener en cuenta las siguientes especificaciones.

Equipo de la ESE 2 profesionales y 3 gestores comunitarios y un profesional de

la secretaria de salud, para un total de 6 personas.
14 participantes del proceso formativo (concertados entre la ESE y la secretaria

de salud).
20 personas de la comunidad elegidos por el comité de planeacion de la comuna

21.

> Lugar (Espacio de ciudad diferente a la comuna 21 concertado con
comunidad y secretaria de salud)

Este documento es propledad de la Administracién Central del Distrito de Santlago de Call. Prohibida su copia, alteracién o
modificacién por cualquier medio, sin previa autorizacién del Alcalde.
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SALIDA 1 2 3
PERSONAS PROCESO ia 1a 44
FORMATIVO
25 25 20
PERSONAS COMUNIDAD
EQUIPO DE TRABAJO ESE + : A .
SECRETARIA DE SALUD
TOTAL 49 49 40

10 Subactividad

Disefar e implementar una campafa de promocioén de la convivencia, prevencion del
consumo de spa y cuidado de la salud mental.

Propuesta del desarrollo de la actividad.

Realizar e implementar campafa que vincule a los lideres que participaron del
proceso formativo en un ejercicio de creacion en donde se aborden los temas de
spa, salud mental, prevencion de violencias.

Propuesta final para el desarrollo de la actividad
No hubieron recomendaciones.
11 Subactividad

Realizar encuentro comunitario con Nifios, nifias, adolescentes y jovenes para la
prevencion de Violencias, consumo de sustancias psicoactivas y trastornos en salud
mental

Propuesta del desarrollo de la actividad.

1. Puesta en escena con estrategia de activa tus poderes.

2. autocuidado articulacién deporte cultura danzas - baile urbano, jornada
deportiva, hacerla en un colegio (experiencias exitosas aportar que piensen en
que hacer)

3. Evento Tipo Yincana estand emociones.

Este documnento es propledad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su copia, alteracion o
modificacién por cualquier medio, sin previa autorizacion del Alcalde.
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Propuesta final para el desarrollo de la actividad.

Las actividades se desarrollaran en 3 instituciones educativas publicas y privadas o
mixtas, de la comuna 21. Las actividades a desarrollar deben ser recreativas,
artisticas, ludicas, e impactar 100 estudiantes por actividad para un total de 300

estudiantes.

12 Subactividad

Realizar actividades de cuidado al cuidador que permita fortalecer la salud mental en
el territorio.

Propuesta del desarrollo de la actividad.
. Salida pedagégica para los participantes del proceso formativo (80) en donde los

participantes tengan espacio de explorar sus emociones, adquirir herramientas
para afrontar las mismas, mediante introspeccion incluye transporte alimentacion

(souvenir, aceite, vela, origami)

Propuesta final del desarrollo de la actividad.

1ER Salida:
Tener en cuenta las siguientes especificaciones.

e Equipo dela ESE 2 profesionales y 3 gestores comunitarios y un profesional de
la secretaria de salud, para un total de 6 personas.

e 50 participantes del proceso formativo

e 20 personas de la comunidad elegidos por el comité de planeacion de la comuna

21.

> Lugar (Espacio de ciudad diferente a la comuna 21 concertado con
comunidad y secretaria de salud)

2DA Salida:
Tener en cuenta las siguientes especificaciones.

o Equipo de la ESE 2 profesionales y 3 gestores comunitarios y un profesional de
la secretaria de salud, para un total de 6 personas.
¢ 50 participantes del proceso formativo

Este documento es propledad de la Administracion Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su copia, alteracion o

modificacién por cualquier medo, sin previa autorizacién del Alcalde,
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» 20 personas de la comunidad elegidos por el comité de planeacién de la comuna
21.

> Lugar (Espacio de ciudad diferente a la comuna 21 concertado con
comunidad y secretaria de salud)
3RA Salida:
Tener en cuenta las siguientes especificaciones.

» Equipo de la ESE 2 profesionales y 3 gestores comunitarios y un profesional de
la secretaria de salud, para un total de 6 personas.

» 50 participantes del proceso formativo

* 20 personas de la comunidad elegidos por el comité de planeacién de la comuna
21.

» Lugar (Espacio de ciudad diferente a la comuna 21 concertado con
comunidad y secretaria de salud)
13 Subactividad
Realizar reunién de articulacion con la red prestadora de la comuna que incluya, linea
106, unidad funcional de salud mental, consultorios rosa etc. para conocer la oferta
disponible y rutas de atencion.
Propuesta para el desarrollo de la actividad.
* Mesa tecnica donde se presentara a la comunidad las diferentes estrategias en
salud mental, como linea 106, consultorio rosa, unidades funcionales y cémo
acceder a estos servicios.

Propuesta final del desarrollo de la actividad.

No hubieron cambios en esta subactividad.

Este documento es propiedad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Call. Prohibida su copia, alteracién o
modificacién por cualquier medio, sin previa autorizacién del Alcalde,
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14 Subactividad

Realizar un evento de cierre con los lideres de la red protectora en salud mental y
entrega de informe final de las acciones de promocién en salud mental y convivencia.

Propuesta para el desarrollo de la actividad.

Event_o dg cierrg. Entrega de certificados de participaciéon donde se resalte las
T(_axplerlenmas exitosas del proceso formativo desarrollado y entrega del informe
inal.

Propuesta final para el desarrollo de la actividad.

El sefior Jorge Hurtado del comité de planificacion de la comuna 21 recomendo que el
evento de cierre no sea en la comuna que sea en un lugar campestre y asistan el
secretario de salud y la gerente de la ESE.

En relacion al talento humano que se encargara del desarrollo del proyecto la contratista
Maricela Valencia del subgrupo salud mental y convivencia de la secretaria de salud
menciono que para este proyecto se contratarian 4 personas.

1. Psicologo/Trabajador Social Coordinador
2. Psicoélogos
1. Gestor social

Edna Margarita Caicedo del comité de planificacién de la comuna 21 menciono que si
antes se contrato 1 gestor porque ahora no se pueden contratar mas.

E| contratista José David Meza manifesté6 que deben ser personas capacitadas para el
proceso debido a estigma sociales sobre los habitantes del oriente de Cali y en la zona
hay personas capacitadas y eso es lo que se espera, contar con personas capacitadas.

Jorge Hurtado del comité de planificacion de la comuna 21 Aporto que si estas personas
pueden estar pendiente del tema logistico en cuanto a refrigerios, pasar listado de
asistencia, recibir a los participantes. Menciono que dentro de las tareas del gestor no
debe estar el tema administrativo que estas personas serias mas operativas.

Este documento es propiedad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Call. Prohibida su copia, alteracion o
modificacién por cualquier medio, sin previa autorizacién del Alcalde.
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Por lo anterior se consensué y quedo en la conclusién de que se contratarian 3 gestores
en salud mental

1 coordinador.
1 psicélogo.
3 gestores Comunitarios.

De los 3 gestores uno debe estar capacitado para apoyar sobre todo el tema documental,

elaboracién de informes, oficios y demas temas administrativos correspondientes al
desarrollo del proyecto.

Edna recalco que los otros 2 gestores no tengan nada que ver con temas
administrativos.

3. Cierre

Siendo las 05:30 pm, se dio por finalizada la reunion con la asistencia de 07mujeres y
05 hombres, para un total de 12 personas.

Este documento es propiedad de la Administracién Central del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su copia, alteraciéon o
modificacién por cualquier medio, sin previa autorizacién del Alcalde.
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OBSERVACIONES GENERALES (Propuestas, Cambios y/o Adiciones):

TAREAS Y COMPROMISOS ESTABLECIDOS EN ESTA REUNION

QUE HACER RESPONSABLE COJESSQ,SO
Realizar acta Maricela Valencia 31/mar/2025
Contratista Contratista
Subgrupo de Salud Mental y Convivencia Subgrupo de Salud Mental y Convivencia
Sectetaria de Salud Secretaria de Salud

NOTA: Se anexa listado de asistencia compuesto por un (1) folio(s), y registro
fotografico compuesto por un (1) folio, para un total de dos (2) folios

Elabor6: Maricela Valencia ~ Conlratista
Revis6: Mirlelly Torres - Contratista

Este documento es propledad de la Administraclén Cenlral del Distrito de Santiago de Cali. Prohibida su copia, alteracién o

modificacion por cualquier medio, sin previa autorizacién del Alcalde.
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Fuente: Realizar soclalizaclén del proyecto de presupuesto participativo de salud mental a lideres de la comuna 21. Lugar:
Oficina salud mental hospital Carlos Holmes Trujillo Fecha: 27mar/2025, Hora Iniclal: 11:10 am Hora Final 05:30 pm

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

1.'.'.; ::') MODELO INTEGRADO (Dh::é;wa\curbu Y GESTION MMDS01.03.15.P001.F005
DESARROLLO ?cfcmu REGISTRO DE ACTIVIDADES CON LA COMUNIDAD-SALUD T ot
SERVICIO DE SALUD PUBLICA
T e T Lmoﬂ“"dn} e
Ralizar qlit ten yo{ oC e Priv o & HoraINicAL | |
Sbitxl men ol a4 \d(ve& ?dz tq [_m‘c).am 21 ’Qor Qq ow‘ h'iﬂm&: 10 woraenaL (230 PL
- — — e & ol e e
N de Identidad Nombre Complelo Edad | Sexo E . g g % g 3 -é _E ! Cosmeo Elecironico Telslono Frma
l:?’ 215 0| ™ g E E HEXE : g g si|no| si|nNo| si|me
=l~]5)¢ 3|2
Vposrzemat lnote Mol oAz [F | | | I ] X A | M| [mekstelass Q- bkt
2 IHACGIFO) - Mo E&mﬁﬁmoﬂ.zz T k| [ K] R ~ X T X retesmem @ gmaleand 3134723 podoaPed>
3 l\toes23eg At A el |x X |X X x| x| [x[dosdsleganidens e Bucszyye |(g2
4 189822 ;?an‘r h u-:jmuu s ;@ |F]| |« X x x| |x|x| |emogrergmed.fo3ireressz Ve
> Hiudosiad Maice Qricouwes B [F > ~ nd < X x= MQE?QB‘:@M&MSQ% qu‘ﬁ:a
6 |43 |Diora Loy r *oofw | K X K| | x[a ] [P dipeerciof © |7 amyqgemtr P
2146230/6 | Gersein ey |41 | MM X < |o¢ K A [ |~ t;‘;‘:‘-ﬂ‘:‘“’i;%l;o 3155532, CLH_-EJ\
Blascsezr | Ls smder  37IM] | ] |* v * ¢| el [ litolnrbrn sl com BIEVEOK Y i 5070l
1 I14393923( | D90 Boya M| Ix X[% X X | |X] [¥|bopadenszoc@ymyllen - 2435 | DregeBed
(O] 66334652] B ra. Catcedo[SAF] [ AlG ¥ AL D ehncometupbo o) 30600 6081 GG
|| |7/979949 /pp.pdlﬁow%é | K| |~ » 31900 M2 AT
[2]¢eg32v21 | Tl qualenca [PClE] / /| |4 valegeighigerborar[3155¢3 | Felak
| p %
/] 4 A e e
/ // . /
7 = P4 - v
/ 25 e P
/] / /

Este documento es propiedad de la Administracion Central del Distrilo de Santiago de Call, Prohibida su alteracion o modificacion por cuaiquier medio, sin previa autorizacion del Alcalde Pagna 1 oo

Powered by @ CamScanner


https://v3.camscanner.com/user/download

